
就労移行支援プログラム内容
 １．就労講座

社会人としての基礎、働くための知識、生活能力を身に付けるための学習。コミュニケーション力をアップするためのグループワー
クなどに取り組みます。

2．実技講座

パソコンの使い方、清掃の基礎、指先の使い方、道具の使い方、体力づくりのためのスポーツ、体の使い方などを学びます。

３．グループでの就労経験プログラム

働き続けていくために必要な力を身に付けるため、企業の中で数名のグループで就労体験を行います。製造業、清掃業、接客業な
どを経験することができます。

４．個別の企業実習プログラム

就労に向けた段階に応じて以下のような企業実習に取り組みます。

① 体験実習

職種の理解、働くことのイメージ作りを目的とする実習です。

② 評価実習

得意な仕事、不得意な仕事を判断し、適した職場環境など自分に合った働き方を知るための実習です。

③ 就職に向けての実習

就労支援関係の専門援助機関等と調整し、実習先への就職を視野に入れた実習です。


